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vitle de SAUTRON

Semaine n® 9 du 27 février au 4 mars 2012

Mercredi

Vendredi

Entrée Carottes rapées Salade verte Charcuterie Salade pastourelle | Potage de légumes
Plat Sauté de porc aux >aute ‘_je Veau, aux Filet de lieu sauce .
. . . herbes (viande d'origine R Saucisse
principal pruneaux Hachis parmentier francaise) creme
(VBF) Printaniére de
Accompagnement Boulgour X Carottes vapeur Haricots blancs
légumes
Produit .. s
aitier Vache qui rit Yaourt aromatisé Emmental Fromage blanc Edam
Dessert Créme vanille Poire au sirop Ananas frais* Kiwi* Fruit

produits issus de l'agriculture biologique

Salade pastourelle: tortis, tomates, mais

Semaine n°10 du 5 mars au 11 mars 2012

Mercredi

Vendredi

Salade de pommes de s . Macédoine de
Entrée " g Salade de céléri Potage de légumes i Pamplemousse
terre et surimi légumes

. Filet de colin sauce Blanquette de
Plét . Omelette nature | Sauté de beeuf (VBF) Steak de veau q .
principal crevette volaille

- . . . Gratin de pommes de .

Accompagnement Brunoise de légumes Petits pois Ebly te?re Riz
Produit . . . . .
aitier Camembert Yaourt sucre Petit suisse aux fruits Mimolette Emmental
Dessert Banane* Biscuit Orange* Fruit Compote de pommes

produits issus de l'agriculture biologique

Salade de céléri: céléri, raisin, pomme

Semaine n°11 du 12 mars au 18 mars 2012

Mercredi Vendredi

Entrée Salade de tomates | Potage de légumes Taboulé Concombre Saucisson sec
Plat . . té d . Filet de colin creme

a Roti de porc Colombo de volaille Sau € de veau sauce Boeuf braisé (VBF)
principal poivrons (VBF) de tomates
Accompagnement Lentilles Riz Salsifis Purée de céléris Courgettes colorées
Produit . o . \
aitier Chantaillou Gouda Yaourt aromatisé Coulommiers Creme chocolat
Dessert Yaourt sucré Fruit* Orange* Cocktail de fruits Fruit*

produits issus de l'agriculture biologique
Semaine n°12 du 19 mars au 25 mars 2012
Mercredi Vendredi
Entrée Crépe fromage Radis Potage de légumes Carottes rapées Salade verte
Blanquette de .
Plét . Boulettes de boeuf q‘ Sauté d'agneau (VBF) ,
principal poisson Potee de chou .
. Brandade de poisson
Irlandaise

Accompagnement Haricots verts Boulgour Semoule

Produit s X . A
\aitier Fromage blanc Yaourt aromatisé Camembert Petit suisse Vache qui rit
Dessert Banane* Biscuit sec Fruit* Crumble aux pommes Flan vanille

produits issus de l'agriculture biologique
animation Irlandaise

VBF = Viande Bovine Francaise

* Le fruit indiqué sur le menu est servi selon sa disponibilité d'approvisionnement.

Bon appétit !




