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Twirling Sport
Quelle belle 
saison ! 

Journal
des associationsJUILLET 2011 • N° 189 • www.sautron.fr



Vous avez réussi votre première 
chaînette de mailles en l’air (ml) ?
Nous allons continuer notre leçon de 
crochet par la maille coulée 
(mc) :
* Avec une boucle sur le cro-
chet, piquer le crochet dans 
une maille.
Faire 1 jeté et tirer 1 boucle 
directement à travers la maille 
dans laquelle le crochet a été 
piqué + la boucle du crochet.*
Pour chaque maille coulée, répéter de * à *. (Source « Prima »)

Nous vous souhaitons de bonnes vacances et vous donnons rendez-
vous début octobre pour de nouvelles techniques.

Détente-Loisirs
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Une fin de saison active pour les 2 groupes, adultes et jeunes. 

Après une participation remarquée aux rencontres astronomiques de 
Loire-Atlantique, nous avons fait une sortie au parcours planétaire de 
Séverac. Puis fin mai, les jeunes ont présenté leurs activités à l’espace 
de la Vallée.

Le beau temps a été propice à de nombreuses observations. La planète 
aux anneaux, Saturne est actuellement le clou du spectacle.

Observations dès que le temps le permet et réunion une fois par mois 
salle A de la Saltéra

Les Amies des Aiguilles
Sautron Activités

Astronomie
Sautron Activités

SContact :
Michel RAYMOND • 02 40 63 49 60

site internet : http://sautron.astronomie.free.fr

   L’Atelier
Sautron Activités

SL’année s’est terminée par un élan de 
solidarité envers le JAPON avec la 
confection d’une vingtaine de couvertures 
(PATCHWORK) pour bébés.
Après les vacances, rendez-vous à la 
rentrée avec de nouveaux projets, avec 
pinceaux, colle, vernis, tissus, 
aiguilles.
Peut-être avez-vous découvert nos 
réalisations à l’occasion de l’exposition 
des 28 et 29 mai, qui regroupait toutes 
les associations de Sautron Activités.
Les inscriptions pour la saison 2011/2012 
auront lieu le mercredi 14 septembre à 
15 h, espace de la Vallée.
Bonnes vacances à tous.

  Club 
des Retraités

SUne année de convivialité se termine 
pour les membres du club des retraités. 
Nos fidèles adhérents, ainsi que tous 
ceux qui voudront nous rejoindre, 
reprendront à partir du 19 août l eur 
rendez- vous du jeudi, pour un après- 
midi de rencontres, de jeux et de goûter 
dans une ambianc e familiale et 
chaleureuse. 
A bientôt

SSRenseignements  :
La présidente : 

Madame CAMUS • 09 79 09 50 18

SContact :
D. KERMORVAN • 02 40 94 92 10

kerdomino@gmail.com
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Palmarès des Maisons Fleuries le 16 avril dernier. 1er : Annie 
Hochard ; 2e : Jeanine Lamy ; 3e : Agnès Gicquaud. Chaque participant 
a été récompensé par des fleurs et des bons d’achats. Les inscriptions 
sont ouvertes à tous les sautronnais.
Prochaines manifestations :

• 14 juillet
•  24 septembre : 1er vide-greniers sous et autour de la Halle, 

dans le cadre du Téléthon. Inscriptions le samedi 10 septembre, 
de 9h à 13h, espace de la Vallée. Tarifs : 14 € sous la Halle, 
12 € autour de la Halle (le montant de emplacements est 
réservé au Téléthon).

Comité des Fêtes

SRenseignements  :
Claude COSSIN • 02 40 63 71 28 - 06 08 11 59 27       

SContacts  :
Emile GREGOIRE • 02 40 63 18 36
Bernard DEJOIE • 02 40 63 25 76

Le 8 juin a eu lieu la r encontre avec les autres clubs d’éveil du 
département. Cette journée avait pour thème, la musique : fabrication 
d’instruments de musique, quelques activités plus sportives, suivies 
d’un spectacle musical et d’un goûter.
A la saison prochaine !
Les inscriptions auront lieu le samedi 24 septembre de 10h à 12h à  
la salle municipale (près de l’église) pour les enfants nés en 2006, 
2007 et 2008.
Bonnes vacances à tous.

Marie-Françoise SAOUZANET

Détente-Eveil de l’enfant
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  Dentelle 
de Luxeuil
Sautron Activités

SNos cours se sont terminés le 6 juin et 
nous espérons que vous avez apprécié 
nos différents ouvrages présentés à l’ex-
position qui clôturait l’année.
Notre prochain rendez-vous sera pour 
les inscriptions, le mercredi 14 septem-
bre, espace de la Vallée, de 15h à 16h.
Bel été à tous.

  Dessin-Peinture
Sautron Activités

SLa saison 2010-2011 s’est terminée 
par un repas pris avec nos conjoints. 
Comme d’habitude, nous sommes assez 
satisfaits de notre saison : convivialité, 
décontraction et pourtant beaucoup de 
travail ponctué par une très belle expo-
sition où l’une des nôtres a reçu le 
deuxième prix du public, bravo à elle ! 
Encore une saison où on peut jauger les 
améliorations, récompensant les efforts 
fournis durant toute l’année. Si la saison 
2010-2011 est terminée, vive 2011-2012 
pour laquelle déjà tout est prêt, avec des 
thèmes un peu différents.
A bientôt.
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Pêche 
« Le Gardon Sautronnais »

Suite à notre essai réussi l’année précédente de 2 après-midi 
« d’initiation pêche » pour les jeunes ; cette saison, nous proposons 
4 après-midi les samedis suivants à 14h :

Les 23 et 30 juillet ainsi que les 20 et 27 août

Les inscriptions doivent se faire une semaine avant chez Jacques 
Jauffrineau.

L’équipe de l’association vous attend nombreux à l’étang de la 
Bretonnière, ce site, en plus de son plan d’eau, est doté d’un par-
cours « santé » avec une aire de pique-nique ombragée.

Pour information, nous vous rappelons nos différents points de 
vente des cartes de pêche :

Café Cap Ouest, Salon de coiffure Ô Mascul’1, Boulangerie Gallée, 
Magasin Le Petit Pêcheur (à Orvault derrière SDVI).

Les tarifs pour 2011 sont de 20 € pour la saison ou 5 € à la journée, 
gratuit pour les moins de 12 ans.

Les rencontres amicales s’adressent aux personnes seules. Ces 
rencontres sont un moment de convivialité et de détente (jeux de 
société, cartes, sorties, repas au restaurant le 2e samedi du mois, 
repas préparé par le traiteur le 4e samedi du mois).

Les rencontres ont lieu les 2e et 4e samedis du mois de 12h à 19h, 
été comme hiver, dans une salle de la Blanchardière.

Rendez-vous les samedis :

• 9 et 23 juillet

• 13 et 27 août

• 10 et 24 septembre.

Rencontres Amicales
Sautron Activités

SContact :
Président : Jacques JAUFFRINEAU • 02 40 63 96 29

  Encadrement
Sautron Activités

SL’année s’est terminée avec la 
participation de la section à l’exposition 
de Sautron Activités les 28 et 29 mai.  
Les visiteurs ont apprécié la diversité et 
l’originalité des travaux présentés.

Je vous souhaite d’agréables vacances 
ensoleillées et vous donne rendez-vous 
pour les inscriptions le mercredi 14 
septembre de 15 h à 19 h à l’espace de 
la Vallée.

Françoise MORIN

  Initiation 
à la peinture
Sautron Activités

S Les adhérents ont  pr éparé 
activement l’exposition de Sautron 
Activités qui a présenté ses sections 
créatrices les 28 et 29 mai 2011.

La fréquentation des c ours est 
toujours aussi forte et l’ambiance 
excellente.

   Peinture 
sur Porcelaine 
ASCADE

SAvec notre exposition du mois  
d’avril, notre saison 2010/2011 fut  
très agréable.

Pour la saison 2011/2012, l es 
inscriptions pourront s’effectuer le 
mercredi 14 septembre 2011, espace 
de la Vallée, de 14h à 19h ou en  
contactant Mme Dejoie.

Les cours débuteront le mardi 4 
octobre 2011

SRenseignements  :
Mme DEJOIE •02 40 63 25 76 

SResponsable de section  :
R. PERTHUIS  • 02 40 63 71 80
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SContact :
Monique PILORS • 02 40 63 84 28

Sautron Nature
Sautron Activités

Sautron Accueil
Sautron Activités

Les deux dernières sorties d’avril et de mai nous ont permis de 
découvrir de nouvelles espèces d’oiseaux typiques des marais du bord 
de la Loire : bergeronnettes printanières, bruants proyers, chevalier 
cul blanc ; avec les espèces habituelles : hérons cendrés, aigrettes 
garzettes, milans noirs, rossignols, fauvettes des marais, etc…

Le programme de l’année se terminera par une sortie au Lac de 
Grandlieu où nous espérons retrouver la guifette moustac.

Le programme 2011-2012 est en cours de préparation et nous 
espérons faire plus connaissance avec le gorge-bleu à miroir dans 
les marais de Guérande et les oiseaux du marais de Séné.

Jean-Jacques LHOTELLIER

Juin est arrivé annonciateur de soleil … de farniente … mais aussi 
hélas, de l’arrêt de nos activités.

Nous avons fait de belles promenades au cours de cette saison et 
de belles rencontres aussi ! Nous avons partagé de belles choses 
mais il faut se quitter pour quelques temps...  

N’oubliez pas  notre  rendez-vous, le mercredi 14 septembre - 
espace de la Vallée - pour les inscriptions de la saison 2011-2012  
que nous vous réservons remplie de nouvelles surprises.

En attendant, tous les membres du bureau de Sautron Accueil vous 
souhaitent de passer toutes et tous d’agréables vacances quelque 
soit l’endroit où  vous serez et auront grand plaisir à vous retrouver 
à la rentrée !

A Bientôt pour partager de belles choses ...

   Sautron 
Activités

SRappel : pour l ’ensemble des 
activités les inscriptions ont lieu à 
l’espace de la Vallée le mercredi 14 
septembre de 15h à 19h.

   Scrabble
Sautron Activités

SVenez-nous rejoindre le mardi 
après-midi  à  la  sal l e  de  la  
Blanchardière à partir de 14h15 pour 
une partie de scrabble en duplicate 
dans une ambiance ludique et 
conviviale.

Nous jouons pour le plaisir, sans 
compétition, avec un groupe d’une 
vingtaine de participants. Nous nous 
réunissons toute l’année, même 
pendant les vacances.

A bientôt.

SContacts  :
René LAPLACE • 02 40 63 20 16

René LE PESSEC• 02 40 63 99 35

Bergeronnette printanière
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L’ATELIER DU SOLEIL, école de théâtre de Sautron propose  aux 
enfants, ados, adultes, des stages de théâtre d’été du lundi 4 juillet  
au vendredi 8 juillet à Sautron.

• Enfants 4/6 ans : du 4/07 au 8/07 de 11h à 12h30

A partir de contes et d’histoires, ce stage ludique permet aux  
enfants de découvrir et d’aborder certaines techniques d’éveil 
théâtral. 

• Enfants 7/10 ans : du 4/07 au 8/07 de 13h à 15h30 

A partir d’un texte humoristique destiné à la jeunesse, l’Atelier du 
Soleil propose aux enfants une initiation à la mise en scène et à la 
construction du personnage .

• Enfants 10/13 ans : du 4/07 au 8/07 de 15h30 à 17h30

Les enfants pourront affirmer leurs idées, créer leur histoire en 
vue d’une création collective qui leur permettra de laisser leur 
imagination s’exprimer au sein du groupe.

• Stage Ados-Adultes : du 4/07 au 8/07 de 18h30 à 21h

Approcher les personnages de William Shak espeare est une 
expérience enrichissante et formatrice permettant aux élèves un 
apprentissage des techniques du jeu de l’acteur et la construction 
du personnage.

Ces stages ludiques et enrichissants, animés par Sophie Biron, 
auront lieu salle de la Blanchardière à Sautron.

Les Amis du Musée 
de Sautron

Atelier du Soleil
cours de théâtre

SInscriptions  :
Sophie BIRON • 06 72 74 48 55

site web : www. atelierdusoleil.fr

   Bridge Club 
de Sautron

SLe 8e Marathon de bridge de Sautron 
du 18 jui n,  grand moment de 
convivialité, a annoncé la transition 
vers la période es tivale. C’est le 
moment de faire un bilan rapide des 
résultats de la saison.

Championnat de France des écoles de 
bridge : 

Comme les saisons précédentes, le 
club a présenté les élèves de son école 
de bridge au Championnat de France. 
32 élèves ont participé en janvier  
dernier à la 1ère séance de cette épreuve 
avec des résultats très prometteurs. En 
mai, ce sont 26 élèves de trois niveaux 
différents, initiation 1ère année, initiation 
2e et 3e années et perfectionnement, 
qui ont disputé la 2e séance avec des 
résultats qui ont confirmé ceux de la 
première séance.

Trois équipes en finale nationale : 

Cette saison, ce sont trois équipes du 
club qui se sont qualifiées pour jouer 
une finale nationale dans trois épreuves 
différentes : paire mixte, championnat 
corporatif et mixte par quatre. A noter 
que dans c ette dernière épreuve, 
l’équipe de Sautron a été la seule du 
Comité d’Anjou à se qualifier pour la 
finale et on s’en réjouit. 

Les vacances approchent, mais il faut 
aussi penser à la rentrée. Alors, quel 
que soit votre âge et votre motivation, 
si vous avez envie de découvrir ce jeu 
passionnant qu’est le bridge, si vous 
désirez vous perfectionner ou vous 
entraîner pour la compétition, n’hésitez 
pas à nous contacter.

Le service culturel de la municipalité a sollicité « Les Amis du Musée » 
pour soutenir les projets d’animations lors de la journée du patrimoine, 
le 18 septembre.

Il s’agit, pour la matinée, de faciliter l’organisation d’une randonnée 
pédestre, accompagnée de chants traditionnels sur les sentiers 
sautronnais, de préparer pour l’après-midi la prestation du groupe 
celtique d’Indre qui exécutera le « Rond de Sautron » et autres danses 
propres à notre village, de présenter des coiffes et vêtements en 
usages à Sautron au début du XXe siècle.

D’autre part, notre association transmettra son savoir-faire pour 
l’organisation du concours de dessin et peinture qui se déroulera 
également le 18 septembre.

SRenseignements  :
Jean-Paul RAYMOND • 02 40 76 34 03 

sautronbc@orange.fr 
Site web : http://pagesperso-orange.fr/

bridgeclubsautron/
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   Cornemuses
«Gaelic Club»

SLe groupe écossais de Sautron, le 
Gaelic s’est produit à Sautron pour la fête 
de la musique, et a bénéficié à c ette 
occasion de la collaboration de quelques 
sonneurs et batteurs d’As Skol de St 
Herblain.
Nous avons formé l’année passée deux 
batteurs qui aujourd’hui sont opération-
nels grâce aux cours donnés par André 
Mabit. Nous aimerions que d’autr es 
amateurs de musique écossaise vien-
nent les rejoindre. Les cours ont lieu le 
lundi à partir de 18 h, une semaine sur  
deux, salle Iris et Tournesol.
Pour ce qui est des cornemuses, l’effec-
tif ne s ’est malheureusement pas 
agrandi, un travail de soliste est actuel-
lement mené sous la houlette de René 
Guilbaud.
Nous aimerions bien sûr que des corne-
muses confirmées viennent nous rejoin-
dre pour les débutants, la formation se 
fera en collaboration avec As Skol le 
mercredi soir.

   Comité 
de Jumelage 
Sautron-Machen

S10 membres du Comité de Jumelage 
sont allés pas ser le week-end de 
Pâques à Machen. Nous avons été très 
bien accueillis avec, en plus, un temps 
magnifique. La visit e de Bris tol le 
samedi fut exceptionnelle : visite d’un 
ancien navire transformé en musée et 
promenade en bateau.
Certains ont r evu Cardiff le lundi, 
d’autres sont allés faire de superbes 
excursions et nous avons terminé la 
journée par un repas avec nos amis 
gallois. Ces derniers viendront à 
Sautron l’an prochain, ils fixeront la 
date ultérieurement.
Les cours d’anglais reprendront fin 
septembre avec nos professeurs bri-
tanniques, les lundi, mardi et jeudi. 
N’hésitez pas à nous contacter.
L’assemblée générale annuelle aura 
lieu le vendredi 14 octobre 2011 à 20h30, 
salle 100 de l’espace de la Vallée.

Le championnat de France Jeunes est l’aboutissement d’une année 
de travail des jeunes, de leurs entraîneurs et de leur club. Cette 
année, on y a récolté que des bonnes surprises : six participants 
sur 13 finissent dans le top 10 de leur catégorie respective, cinq 
montent sur scène, et trois enfants finissent sur le podium. De 
surcroît, le club se classe deuxième sur 68 représentés. Une preuve 
par l’exemple que notre école de formation compte parmi les 
meilleures.

La compétition par équipes va vers sa fin, et nous avons déjà décidé 
de réinscrire nos 10 équipes pour la saison prochaine. D’ici là, le 
club organise un Tournoi Jeunes les 18 et 19 Juillet, et le classique 
Open de Sautron du 26 au 29 août. On organise aussi une session 
d’inscription pour les retardataires ou les nouveaux Sautronnais. 

Suivez les actualités sur www.sautronechecs.fr ou retrouvez Echecs 
Sautron sur Facebook.

Bonnes vacances à tous, et jouez aux échecs pour t enir les 
neurones à chaud. 

Echecs de SautronE

SContact  :
Anne-Marie SOILLE • 02 40 63 23 07

4 des 5 joueurs du club récompensés

SContact  :
• 06 74 53 56 41

contact@sautronechecs.fr



Le jeudi 12 mai a eu lieu à la bibliothèque la soir ée du Prix des 
Lecteurs. La présence de Madame Gessant a montré l’intérêt de la 
Mairie à la vie cultur elle de la c ommune et égal ement une 
reconnaissance envers les bénévoles qui l’animent.
Nos lecteurs, venus nombreux, ont une fois encore pu échanger leurs 
impressions sur les 7 livres pour lesquels ils devaient voter.
Le résultat est le suivant :

• 1er La Perrita  de I. CONDOU
• 2e Trace de Santal de A. SOLER-PONT et A. MIRO
• 3e La ballade de Lila K de B. LE CALLET
• 4e Caracréatura de P. ROVEREDO
• 5e Questions à mon père de E. FOTTORINO
• 6e Le cuisinier de M. SUTER
• 7e Incident de personne de E. PESSAN

L’équipe, qui est déjà partie à la chasse de nouveaux livres pour le 
prochain Prix, vous souhaite un excellent été.

Culture
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La troupe intergénération Echos de Scène réunit 
32 membres et propose sur scène les 3 disciplines : 
comédie, chant et danse. Les 26 act eurs sont 
accompagnés par 6 musiciens dirigés par un  
pianiste professionnel ; les chorégraphies et la 
mise en scène sont assurées par un professeur 
de danse D.E., les dialogues écrits par une des 
fondatrices de la troupe (10e création).

La première de notre prochaine comédie musicale « Caviar et 
Rillettes » devait avoir lieu à Sautron, au printemps 2012, mais au vu 
du calendrier très chargé de l’espace Phelippes Beaulieux (élections, 
expositions et autres manifestations), les dates ont dû être reportées ; 
peut-être octobre 2012 ? 

Nous avons bien avancé dans nos répétitions, et d’ores et déjà, nous 
pouvons vous prédire un spectacle qui ne devrait pas vous décevoir.

Bonnes vacances (pour ceux qui en prennent) …Bon courage pour les 
autres !

Lire à Sautron

Sortie week-end photo

Echos de Scène

SRenseignements  :
Joël QUARDON • 06 82 27 29 03

Jean HUET • 02 40 63 26 03

  Sautron Images
(Photo Club 
de Sautron)

SAprès notre exposition annuelle de 
février, qui a c onnu une e xcellente 
fréquentation, le Photo Club a organisé 
durant le mois de mai une sortie phot o 
sur un week-end, dans le Morbihan. 
Une trentaine de personnes a répondu 
présente, cette sortie a été suivie d’une  
projection au sein du club où chaque 
membre a pu présenter une sélection de 
ses meilleures photos.

La pause de l’été est toute proche (pas 
de réunion sur Juillet et Août) mais les 
activités du club ont été as surées 
jusqu’au bout :

• Présentation et critiques de photos
•  Formations techniques matériels et 

logiciels
• Visite d’exposition photos...

Informations pratiques :

Réunion hebdomadaire le vendredi à 
20h30 - Salle multiactivités - 5 rue de la 
Ferme.



L’été est tout proche ! Profitez des vacances d’été 
pour vous initier à l ’équitation ou pour v ous 
perfectionner.
Pendant le mois de juillet et la 2e quinzaine d’août, 
nous vous proposons des stages à la journée, ou à 
la semaine, pour tous niveaux, à cheval ou à poney.

Les enfants auront ainsi le plaisir de s’occuper de leur poney, d’aller 
le chercher au pré, de le brosser, et bien sûr de le monter.
Mais aussi, la rentrée va vite arriver. Venez-vous inscrire au plus vite ! 
Vous serez ainsi assuré de pouvoir choisir les jours et heures de vos 
leçons.
Une équipe de 4 enseignants expérimentés sera heureuse de vous 
faire partager sa passion des chevaux et de vous proposer une activité 
sportive proche de la nature.

Equitation 
La Gourmette

Sports
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  Sautron 
Aquagym

SDéjà l’été et aussi la fin de la saison  
pour notre club. Les inscriptions pour la 
saison 2011/2012 aur ont lieu l e 
MERCREDI 14 SEPTEMBRE à partir de  
15h, salle 100 de l’espace de la Vallée.
Seuls seront pris en compte les dossiers 
avec impérativement le CERTIFICAT 
MEDICAL de moins de 3 mois.
Bonnes vacances à toutes

   Badminton 
Loisirs
Amicale Laïque

SLa section badminton vous propose 
trois créneaux horaires pour la saison 
2011/2012, soit : 

• Jeudi de 20h à 23h, 
• Samedi de 9h à 11h30, 
• Dimanche de 14h à 20h.

 Le club accueille les adhérents âgés de 
plus de 16 ans.

   Sautron 
Basket Club SBC

SPour cette deuxième partie de saison, 
les équipes engagées en championnat  
ont réalisé un beau parcours, notamment 
les poussins D2 et minimes garçons D1 
qui finissent 2e de leur poule. Pour les 
poussines, benjamins, benjamines,  
cadets et c adettes, le résultat est 
satisfaisant malgré quelques difficultés. 
Après un début de championnat difficile, 
le résultat des minimes filles en Elite est 
encourageant.

Durant la saison, le club a organisé un 
stage d’initiation à l’arbitrage qui fut très 
apprécié des participants. 

Pour clôturer la saison, le tournoi annuel 
de Sautron des 7 et 8 mai a été une  
nouvelle fois une réussite par  le nombre 
d’équipes participantes,  l’organisation, 
ainsi que la vict oire de nos minimes  
garçons. Au final, l e club de Sautron 
demeure un club dynamique et  
convivial.

SContact  :
badminton.sautron@laposte.net

La saison s’achève dans la sérénité
L’A.S. Sautron football vient de vivre une année sportive presque 
parfaite. L’un des seuls petits nuages à l ’horizon 2011/2012   vient  
d’une certaine désaffection des jeunes de 6 à 13 ans et de l eurs 
parents. En effet, si le club subit le vieillissement de la commune, les 
plus jeunes garçons ont beaucoup de mal à se fixer et à choisir un  
sport en continu.
La saison 2010/2011 aura été brillante pour la majorité des sociétaires 
du club. Les équipes U15 (13 ans), U17 (15 ans) ont eu un pa rcours 
correct. Les U19 (18 ans), brillants, v ont continuer pour la 2e année 
consécutive à évoluer au niveau Régional. Les seniors ont fait de beaux 
parcours, à ce jour jamais réalisés par le club. L’équipe première 
termine sa saison à la 3 e place de la Division Régionale d’Honneur. 
L’équipe « B » monte en première division départementale après avoir 
dominée leur championnat de bout en bout. L’équipe « C » n’a pas 
failli, engagée dans un groupe difficile, elle termine à la 6e place. 
L’équipe « D », malgré sa brillante prestation du début de saison, ne 
montera pas encore cette année, elle termine 5e. Une mention spéciale 
à l’équipe loisir du vendredi soir qui a battu un record de buts marqués 
au cours de la saison.
L’AS Sautron football, c’est un tout, des dirigeants mot ivés, des 
éducateurs nombreux, sérieux et efficaces, des arbitres au service de 
leur club et un gr oupe de bénévoles généreux, disponibles et 
fidèles.
Prochain grand rendez-vous : Le challenge MMA le samedi 10 
septembre 2011 au stade Roger Mabit.

AS Sautron Foot

L’équipe U19 - 2010/2011 dirigée par 
Sébastien Nicolas, entraîneur
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La saison sportive 2010/2011 se termine au grand regret des 360 
adhérents de l’AGDL qui ont pratiqué assidûment leurs activités 
favorites parmi les 12 proposées au sein de l’association.
Les 25 animateurs bénévoles, ambassadeurs actifs de l’AGDL, fêtant 
ici la fin de saison, sont chaleureusement remerciés par la Présidente 
Annick LOVIAT pour leur dévouement, leur sens de l’organisation et 
de la sécurité déployés tout au long de l’année et particulièrement 
lors des différentes sorties et manifestations qui se sont déroulées à 
l’extérieur (tournoi tennis de table en Vendée, journées golf, rando 
vélo à Oléron…).
Après quelques hésitations, le voyage en Tunisie a été maintenu et a 
enchanté les participants grâce au plaisir de se retrouver ensemble 
lors d’excursions dans des lieux exceptionnels.

ENCORE QUELQUES ACTIVITÉS DURANT L’ÉTÉ 
• tennis adapté : le mardi 9h30/12h (juillet et août)
• tennis de table : le mercredi 9h30/11h30 salle A (juillet et août)
•  gymnastique : le mardi 10h/11h espace Saltéra (mardis 5 et 12 

juillet)
•  randonnée pédestre : le vendredi, départ 9h30 devant salle B (1er et 

8 juillet)

PENSONS A LA SAISON 2011/2012
•  inscriptions : mercredi 14 septembre de 15h à 19h sall e 100 de 

l’espace de la Vallée, se munir impérativement d’un certificat 
médical précisant l’aptitude à pratiquer les activités choisies

•  reprise des activités de l’association à partir  du 26 septembre 2011 
(sauf rando  pédestre à partir du 16 septembre 2011)

AVEC CODERS
• séjour remise en forme à la Baule (28 août au 2 septembre)
• séjour activités dansées à la Baule (16 au 22 octobre)
• inscriptions Tél 02 40 63 41 98

SContacts :
1844045@handball-france.eu

ou Jean-Marc PASCAL • 06 31 82 40 30 
(hors horaires bureau) 

   Handball 
HBC Sautron

SPour le HBC Sautron, la saison est juste 
terminée et nous travaillons déjà pour la 
prochaine !
1°/ La priorité : l’école de hand et hand 
premier pas.
Pour continuer de trouver un plaisir  
intense avec tous les « minots » que nous 
accueillerons à la rentrée « anciens et 
nouveaux » !
Les séances sont ouvertes à tous – même 
pour simplement « essayer » - tous les 
samedis de septembre.
Pour mener cette activité dans les meilleu-
res conditions, nous sommes inscrits 
dans une démarche pédagogique avec le 
comité départemental de handball.
2°/ Nos efforts devront aussi porter vers 
la promotion du handball féminin, afin 
d’augmenter nos effectifs et les pérenni-
ser dans le temps.
3°/ Nous souhaitons également – c’est 
tout aussi ambitieux – renforcer notre 
bureau, les conditions de fonctionnement 
et démarches administratives étant de 
plus en plus exigeantes au fil des sai-
sons.
 En attendant – « vive le sport » et bien sûr  
« vive le hand à Sautron » !!!

  Hip Hop 
Sautron Omnisports

SCette saison s’achève en ayant vu le 
nombre d’adhérents au club doubler. Les 
cours sont toujours menés par Arys. La  
maîtrise corporelle que demande cette 
discipline se fait dans la bonne humeur et 
au rythme de la musique. L ’ouverture 
d’une section adulte peut s’envisager ; 
donc si vous êtes intéressé, n’hésitez pas 
à nous le faire savoir. En espérant vous voir 
au moins aussi nombreux à la  rentrée 
prochaine, nous vous souhaitons d’excel-
lentes vacances... bien méritées.
Les cours ont lieu à l’espace Saltéra, le 
samedi matin : 
• 10h30/11h30 enfants 
• 11h30/13h00 adolescents 
• 9h30/10h30 éventuelle section adultes
Inscriptions le 7 septembre 2011, salle 200 
de l’espace de la Vallée.  
Reprise des cours le 17 septembre 2011.

SContacts  :
Annick LOVIAT • 02 40 63 41 98

Claude SERAZIN • 02 40 63 88 37

Gymnastique, Danse et Loisirs 
des + 50 ans de Sautron



Compétition : Notre différence

Cette année, notre club a participé à 11 tournois dans 5 catégories 
d’âges, en salle ou en gazon, totalisant 50 sorties. Notre spécificité : 
faire jouer tous les sportifs, sans distinction, sans sélection et sans 
exception.

Nouveaux tarifs :

Dates à retenir :
Après-midi portes ouvertes : le Sautron Hockey Club ouvre ses 
portes afin de faire découvrir le hockey les mercredis de septembre. 
Rendez-vous à 14 h sur le terrain de la kermesse.
Rentrée sportive : les entraînements reprendront le mercredi 7 
septembre 2011. 
En cas d’intempéries nous pouvons continuer les entraînements 
à l’abri dans la salle E.

La saison MJS se termine à peine que déjà nous préparons la rentrée 
de septembre 2011. Nous vous rappelons l’existence du cours d’éveil 
pour les enfants de 4 /5 ans. 
Pour tout renseignement relatif à l’organisation de la prochaine saison, 
toute l’équipe MJS se tient à votre entière disposition.
La saison de la section Modern’Jazz 2010/2011 s’est clôturée par un 
gala à ONYX les 25 et 26 juin 2011.
Nous vous souhaitons de bonnes vacances et vous donnons rendez-
vous le mercredi 7 septembre salle 100 de l’espace de la Vallée à 20h 
pour notre assemblée générale, qui se clôturera par la prise des  
inscriptions pour la prochaine saison. 
Nous vous y attendons de pied ferme !!!
Sportivement vôtre.

L’équipe MJS

Sports
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Hockey sur Gazon   Judo Club 
de Sautron

SLa saison 2010/2011 tire à sa fin.  
Nous la terminons avec quelques 
résultats satisfaisants au champion-
nat départemental poussins.

Pensons déjà à la rentrée :

Les horaires des cours pour la ren-
trée prochaine seront identiques, 
c’est-à dire :

•  Mardi  :
18h-19h : pour les débutants (5 ans)
19h15-20h15 : entraînement katas 

•  Mercredi : 
18h-19h30 : pour les poussinets 
nés en 2004 - 2005
19h30-21h : pour les adultes

•  Vendredi : 
18h-19h30 : pour les poussins - 
benjamins nés entre 2000 et 2003
19h30-21h : pour les adultes

Les inscriptions se feront dans la 
salle de judo les mercredi 7 et ven-
dredi 9 septembre à partir de 18h  
suivies par les cours d’adultes. Les 
cours pour les enfants reprendront la 
semaine suivante, à partir du mardi 
13 septembre. 

Pensez à vous munir d’un certificat 
médical ainsi que d’une env eloppe 
timbrée à votre nom. La c otisation 
étant de 75 euros pour les moins de 
18 ans et de 80 eur os pour l es 
adultes.

Catégorie Tarif
Découverte Gratuit
Débutant sans compétition 40 €
Moins de 14 ans avec licence compétition * 80 €
Plus de 14 ans avec licence compétition * 100 €
* Première adhésion fille compétition -50 %

SRenseignements  :
SHC-44@LAPOSTE.NET • 02 40 94 81 59 

site web: http://www.shc.free.fr

MJS Club Sautronnais
Modern’Jazz et Stretching

SContacts  :
Stretching : Annie GUILLARD • 02 51 78 80 78

Annie GUILLORY • 02 40 63 21 58
Jazz ados/adultes : Nathalie BARBOT • 02 40 63 30 53

Nathalie COLLEU • 02 28 07 92 23
Jazz enfants :  Françoise GREGOIRE • 02 51 78 81 03
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   Ju-Jitsu 
Traditionnel 
de Sautron

SLe club de Sautron propose et déve-
loppe la pratique d’un art martial, à but 
non compétitif : le Ju-Jitsu Traditionnel, 
méthode « Wa-Jutsu ». Il s’agit d’un art 
martial traditionnel, à but non compétitif, 
et où la notion de « partenaire » est pri-
vilégiée par rapport à celle «  d’adver-
saire  ». La méthode est basée sur la 
recherche de l’équilibre physique et  
mental, par l’étude de techniques dites 
de « self défense ». Toutes les techni-
ques (« kata », « self défense» pratiquées 
avec ou sans arme) sont effectuées par 
un travail de respiration spécifique, qui 
permet de développer le « ki » (énergie 
vitale). Toutes formes de violence et 
agressivité sont proscrites.
Les progressions techniques sont adap-
tées à l’âge et aux possibilités des prati-
quants. Les pratiquants peuvent s’ins-
crire à tout moment au cours de l’année, 
puisque le programme est adapté au 
niveau de chacun.
Les cours (adultes et adolescents à par-
tir de 13 ans, uniquement) se déroulent 
le mardi de 20h15 à 21h45 et l e samedi 
de 19h30 à 21h. 
Certificat médical d’aptitude à la prati-
que des arts martiaux obligatoire.

SContact : 
Yves AVENTIN • 09 81 39 81 07

wajutsu44@gmail.com

Le second trimestre de l’année constitue toujours la période la plus  
intense pour tous les randonneurs. En dehors de nos mar ches 
hebdomadaires, nos adhérents ont sillonné diverses régions, tant en 
France qu’à l’étranger pour des randonnées itinérantes de 6 à 15 jours. 
La traditionnelle sortie du club s’est déroulée les 6, 7 et 8 mai dans le 
pays Rochelais. Elle a regroupé 62 marcheurs qui, à l’occasion de ce 
regroupement, ont parcouru quelques 60 km sur les sentiers côtiers, 
au nord et au sud de la Rochelle. Ce séjour particulièrement convivial 
s’est déroulé sous le soleil et les quelques gouttes de pluie, ainsi que 
le vent marin n’ont pas entamé l’ardeur des participants. Cette sortie 
a constitué une excellente mise en jambe dans la perspective des 
randonnées de longue durée qui s’annoncent. Elle a, en outre, permis 
une bonne préparation à la marche Savenay – Sautron du 16 juin. Cette 
rando de 35 km a emprunté l e GR3 assez escarpé entre ces 2 
communes.
Enfin, dans le souci de développer la marche nordique au sein de notre 
club, un cycle de formation d’animateurs va être organisé avant les 
vacances estivales.
Toutes les personnes intéressées par la randonnée pédestre peuvent 
se joindre à nous à tout moment, elles sont les bienvenues.
Les inscriptions pour la nouvelle saison se tiendront le 29 septembre 
de 16 à 19 h à la salle municipale.

SContacts  :
Président : Alain SCHETTER• 02 40 63 16 98 

Secrétaire : Yves CHAIGNEAU • 02 40 63 18 96

Randonnée Pédestre 
Sautronnaise

Natation Adultes  
et Aquaform
Amicale Laïque

SContact  :
Catherine ROUXEL • 06 62 22 61 93

La fin de l’année se termine. Encore une année de passée dans la 
joie et la bonne humeur mais, non sans effort et travail.
Nous comptons sur votre fidélité et espérons vous revoir nombreux 
l’année prochaine, les nouveaux adhérents étant les bienvenus ! 
Nous poursuivrons sur notre lancée d’animation et viserons à déve-
lopper les projets d’échange.
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La saison tennistique vient de s’achever au Tennis Club de Sautron 
avec le déroulement du traditionnel tournoi Open ouvert à tous les 
licenciés FFT du 12 au 26 juin, offrant un plateau toujours plus relevé 
de près de 120 joueurs. 
Les mois à venir vont voir la construction du nouveau club house afin 
d’accueillir les adhérents dans des conditions optimales. La mise en 
place des locaux temporaires aura lieu au début de l’été. Nous ferons 
bien entendu le maximum pour limiter la gêne occasionnée durant 
les travaux, que nous espérons voir achevés pour la fin du premier 
semestre 2012.
La mise en place du système de réservation des courts par internet 
s’inscrit elle aussi dans la modernisation du club et interviendra la 
saison prochaine.
La reprise des entraînements est programmée pour le lundi 19 
septembre. Les plannings seront affichés, au complexe sportif et sur 
le site internet du club, la semaine précédente.
Dates d’inscription pour la 
saison 2011/2012

•  Mercredi 7 septembre, de 
9h30 à 12h et de 14h à 18h,

•  Samedi 10 septembre, 
de 9h30 à 13h.

Tous les renseignements 
relatifs au club et à ses 
actualités sont bien 
entendu disponibles 
sur le site Internet 
www.tcsautron.fr.

SRenseignements  :
Président : Jacques PERTUIS• 02 40 63 76 41

Secrétaire : Robert MICHEL • 06 06 66 66 05

Tennis Club de Sautron

Sautron Omnisports réunit en son sein les jeunes autant que les 
adultes, dans les domaines aussi variés que la gymnastique (douce 
ou tonique), la danse classique (pour enfants), le hip-hop (enfants, 
ados, adultes), le yoga ou bien encore la sophrologie... de quoi plaire 
à tous dans la détente ou le dynamisme.
Nous vous invitons à rejoindre notre association en venant découvrir 
nos cours et à vous inscrire le 7 septembre (17h-20h) salle 200 de 
l’espace de la Vallée ; reprise des cours semaine 37. Les inscriptions 
peuvent d’ores et déjà se faire auprès de nos différentes sections.
En attendant une rentrée sportive, nous vous souhaitons à tous de 
très bonnes vacances !

S O i é i i l j l

Sautron
Omnisports

   Pétanque
« La pétanque 
des Retraités»

SAu cours de la saison 2010/2011, 43  
concours ont été organisés.
Ces concours amicaux, auxquels de 
nombreuses femmes participent, sont 
assurés pas des bénévoles qui sont pré-
sents tous les mardis pour v ous 
accueillir.
La saison 2010/2011 s’est terminée le 28 
juin. Pour nos bénévoles, les mois de 
juillet et d’août sont l’occasion de pren-
dre des vacances bien méritées.
La saison 2011/2012 débutera le mardi 
6 septembre 2011. A partir de c ette 
date, nos rencontres amicales auront 
lieu, tous les mardis, sur les terrains du 
complexe sportif, rue de la F orêt. 
L’inscription se fait, à partir de 13h, à la 
salle E. Le prix de la carte est de 5 euros 
pour l’année.
Le trophée d’automne aura lieu le 27 
septembre.

   Les A rchers
Sautronnais

SLe Tir à l’Arc de Loisir se pratique 
Salle D du complexe sportif, le vendredi 
de 11h à 12h30.
Cette activité est ouverte aux adultes, 
que vous ayez pratiqué ou non le tir à 
l’arc.
Nous pouvons vous fournir le matériel 
nécessaire.
Vous y tr ouverez une e xcellente 
ambiance sportive et de détente.

SRenseignements :
Président : Patrice JARET • 02 40 63 60 21

p.jaret@free.fr

L’équipe femmes victorieuse 
en coupe d’hiver à La Baule 

le 26 mai 2011
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Quelle belle saison !
Après 2 années difficiles, les résultats sont de nouveau au rendez-
vous. Avec le soutien de nombreux supporters plein d’entrain, 4 
équipes ont participé au championnat départemental à Savenay, au 
championnat régional aux Herbiers et ont r éalisé de bonnes 
performances :

Un grand merci aux juges et à toutes les monitrices (Hermine, Laura, 
Mélanie, Jessie, Thaïs, Elfie, Katia et Sandrine) qui c onsacrent 
beaucoup de t emps à la cr éation et à l ’apprentissage des 
chorégraphies.
Pour les personnes intéressées par la pratique du twirling, rendez-
vous début septembre pour les inscriptions (samedi après-midi, 
salle A du complexe sportif), possibilité de cours d’essai.

Q ll b ll i !

Twirling Sport

SRenseignements :
Lysiane BOUILLETEAU • 02 40 94 95 15 

(lysiane.bouilleteau@laposte.net)
Christiane LE BEC • 02 40 63 48 36 

(jpetchlebec@orange.fr) 
 

SContacts :
Stéphane TRIMOREAU •  02 40 63 68 26

Jean-Louis BERNIER • 02 40 63 77 11
http://velo.sautron.free.fr

  Les Amis
du Vélo

SAvec les beaux jours, nos sorties biheb-
domadaires s’allongent et deviennent 
plus intenses, chacun voulant préparer 
au mieux, ses objectifs de l ’été (cyclo-
sportives - étapes du tour - Paris/Brest/
Paris etc...) Les amis du v élo sont 
aujourd’hui 190, ce qui nous permet de  
constituer 5 à 6 gr oupes de niveaux et 
d’affinités. Les départs se font toujours, 
en toute sécurité, du parking de l’espace 
Saltéra.
Du 11 au 19 juin, 11 adhérents ont parti-
cipé à un stage de moyenne montagne 
dans le Cantal, autour du Puy Mary. Le 
menu était copieux (790 km en 7 étapes 
avec 14.500 m de dénivelé positif). Il avait 
pour but, en plus de passer un bon 
moment ensemble, de reconnaître l’étape 
du tour cyclosportive, Issoire-St Flour 
208 km du 17 juillet prochain.
Bon été et bon vélo à tous.
Restons prudents et courtois sur la route, 
et n’oublions jamais le casque.

  Yoga-Sophrologie 
Sautron Omnisports

SLes cours de yoga et sophrologie ont fait 
le plein cette année. Pour la rentrée pro-
chaine, un troisième cours de sophrologie 
vous sera proposé le mardi à 17h. 
Les inscriptions auront lieu le 7 septem-
bre pour une reprise des cours la semaine 
suivante.
Bonnes vacances à tous

Départemental 
SAVENAY

Régional
LES HERBIERS

ESPOIRS 1ère 8e

MINIMES 2e 8e

JUNIORS 5e Non classé
EFFECTIF REDUIT 1ère 1ère

Le départ est imminent pour ce groupe.
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Coopération 
Sautron-Sand

SContacts :
Monique DENIAUD • 02 51 78 84 41

              Jean-Louis CABON • 02 40 63 52 73

Actualités de l’association de coopération avec le village sénégalais 
de Sand
Deux membres de l’association dont Monique Deniaud, présidente 
ont effectué un séjour au village au mois d’avril dernier . Ils ont pu 
constater l’avancement des travaux d’électrification qui sont en bonne 
voie. Fin mai, ét ait attendu le raccordement au réseau et donc 
l’éclairage public, une vraie révolution au village !
L’association a également construit un enclos pour un élevage de 
porcs, prélude à l’édification d’un véritable bâtiment en dur.
Afin de financer toutes nos actions sur le terrain, nous organisons :
•  un repas africain à l’espace Phelippes Beaulieux, le vendredi 9 

septembre au soir
•  une randonnée autour de Sautron, le dimanche 2 octobre (départ à 

10h devant l’espace Phelippes Beaulieux) 
•  un concert de gospel, le vendredi 7 octobre à 20h30, dans l’église 

de Sautron
Réservez ces dates et venez-nous apporter votre concours !
Rappel du coût de l’adhésion à l’association: 15 e. Les parrainages 
(annuels) sont à 30 e pour le primaire, et 50 e au-delà du primaire.

Après les élèves de CM2 des écoles de la Rivière et la Forêt, nous nous 
sommes rendus à l’école Saint Jean-Baptiste afin de présenter un 
diaporama sur le don du sang et répondre aux nombreuses questions 
des enfants…cet échange fut vraiment très enrichissant et nous donne 
envie de continuer à diffuser des informations sur le don de sang 
auprès de la jeune génération… les besoins étant toujours grandissants 
et ce, surtout à l’approche des vacances d’été… 
Aller à la rencontre des enfants et des jeunes, c’est les informer sur 
un geste citoyen et solidaire pour que, peut-être, ils deviennent à leur 
tour les donneurs de demain…et qui sait, arriveront-ils à convaincre 
leurs parents, frères et sœurs à venir nous rejoindre.
N’oubliez pas les prochaines collectes qui auront lieu à Sautron
Le jeudi 28 juillet 2011 de 16h30 à 19h30 à l ’espace Phelippes 
Beaulieux
Le jeudi 27 octobre 2011 de 16h30 à 19h30 à l’espace de la Vallée

SRenseignements :
02 40 63 23 47

   AINES
S Nos activités intergénérationnelles 
ont été nombr euses durant le 1er 
trimestre. 
Nous avons accompagné les enfants 
du Multi-Accueil dans la confection des 
animaux de la ferme. 
Des capes et jupes ont été c ousues 
pour le carnaval avec Les P’tites 
Canailles. 
Invités par la Bibliothèque, nous avons 
répondu aux questions sur les vieux 
métiers et les vieux objets posées par 
les enfants de 2 classes primaires. 
Début juin, nous nous sommes  
retrouvés pour l’atelier « écriture à la 
plume ».
Les séances vidéos se sont terminées 
avec le film « Les Fugueuses » le 14 
mars dernier.
La visite annuelle qui s’est déroulée le 
16 juin était consacrée à la visite du 
Château de Nantes.
Bonnes vacances à tous

   Confédération
Syndicale
des Familles (CSF)

SLa Confédération Syndicale des 
Familles est une organisation nationale 
de consommateurs à laquell e le 
ministre en charge de la consommation 
a accordé la reconnaissance spécifique 
en 2011. Elle agit avec les familles dans 
tous les domaines du quotidien :  
consommation, santé, l ogement, 
éducation, culture, loisirs.
Elle gère 3 services à Sautron :
• l’aide aux familles - 02 51 80 62 48
•  l’aide aux personnes âgées - 

02 51 80 62 48 
• l’accompagnement à la scolarité
Durant l’année scolaire 2010-2011, 3 
collègiens ont pu êtr e aidés en  
mathématiques grâce à 55 heures de 
soutien apportées par 2 monitrices.
Permanence de rentrée : mercredi 21 
septembre, à 18h, salle municipale.

Don du Sang



Les  beaux jours sont enfin là pour le plus 
grand plaisir de tous ! Nos PETITS 
BRICOLOS n’ont cependant pas « chômé » 
depuis le mois d’avril, ils ont défilé comme 
prévu dans les rues de Nantes, arborant 
fièrement leur masque de renard, de biche 
et autres animaux des bois. Ils ont été 
admirés !
La porte ouverte du 16 avril a permis aux 
parents de nous rencontrer ou de nous 
connaître et de s’informer de nos possibi-
lités d’accueil.
Le 8 mai, nous avons assisté à l’exposition «PHILEMOI» qui nous a tous 
ravis, les enfants ont pu jouer avec les instruments !
Début juin, nous avons visité une ferme. L’occasion pour les enfants de 
voir de près vaches, chèvres, cochons, poules et ânes et de donner du  
pain aux animaux, les petits adorent ! Au mois de juillet, ce sera le premier 
exode vers d’autres lieux, mais pour ceux qui partent plus tard, nous avons 
préparé un programme de sorties sur l’extérieur, notamment une sortie 
à CONCORD’ANE, des promenades ... Nous vous rappelons que des pla-
ces sont disponibles chez les assistantes maternelles de l’association.

Solidarité

Associations diverses
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L b j fi là l l

SContact :
Présidente : Claudie DEMY • 02 40 63 73 30

site web : http://lespetitsbricolos.fr

Assistantes Maternelles 
« Les Petits Bricolos »

Un Enfant Par La Main UEPLM

  Parents 
Indépendants 
des Ecoles La Rivière

SL’année scolaire 2010/2011 se termine 
et nous sommes heureux d’avoir pu vous 
représenter pour la seconde fois  aux 
conseils d’école en tant que représentants 
de parents indépendants. De ce fait, nous 
souhaitons vous faire partager ce qui a pu 
animer notre groupe au long de cette 
année :
•  Nous sommes restés à votre écoute et 

aux côtés de ceux qui ont pu avoir quel-
ques points délicats à aborder.

•  Dans le domaine de la sécurité, un  
« groom » a été installé sur le portail de 
l’école primaire, permettant ainsi une 
fermeture automatique après le passage 
des enfants. Ceci limite les intrusions et/
ou les sorties imprévues.

Le groupe LPI souhaite renouveler sa pré-
sence auprès des familles et de l’école à 
la rentrée prochaine et reste motivé pour 
vous représenter, sans étiquette particu-
lière ni appartenance politique, auprès de 
nos écoles. 
Dans le courant du mois de sept embre 
2011, une réunion d’information aura lieu 
afin que nous puis sions faire connais-
sance. 
Si vous le souhaitez, vous pouvez, dès à 
présent, prendre contact avec nous via 
notre adresse mail : par ents-indepen-
dants-lariviere@laposte.net. 

Vos représentants LPI

  Terre de Vie
SLe groupe local Terre de Vie de Sautron 
(association de solidarité internationale 
et de développement au secours de l’en-
fant) propose aux randonneurs sautron-
nais de se joindre au groupe local de 
Vertou le dimanche 4 septembre 2011.
Cette marche a lieu au profit des enfants 
handicapés du centre SESOBEL au 
LIBAN et des enfants du BENGLADESH 
(région cruellement touchée par le 
cyclone Aïla et les inondations, et qui 
peine à se remettre debout)

Un Enfant Par la Main est une association de 
solidarité internationale. Sa mission vise à 
soutenir les enfants et les familles les plus 
pauvres grâce au parrainage d’enfants et à la 
réalisation de microprojets dans les domaines 
de la santé, la nutrition, l’éducation, etc… 
En Loire-Atlantique, Chantal Gautier, déléguée départementale et son 
petit groupe de bénévoles se mobilisent pour faire connaître les actions 
de l’association et inviter la population à rejoindre la chaîne de solidarité 
formée par des Parrains et Donateurs.
Les actions locales sont très diversifiées : stand au salon du tourisme, 
organisation d’une rando-solidaire, tenue d’un stand à l’occasion de vide-
greniers, etc … Notre prochaine opération d’envergure : la 3e édition d’un 
concert-solidaire à Nantes le 5 novembre prochain.
Pour en savoir plus sur nos actions, sur les activités de l’association, nous 
rejoindre en tant que parrains, donateurs et/ou bénévoles

SRenseignements :
Daniel et Annick PAVARD • 06 86 84 62 44    

daniel.pavard@wanadoo.fr

SContact  :
Chantal GAUTIER Déléguée Un Enfant Par La Main en Loire-Atlantique

1 rue des Azalées à SAUTRON • 06 72 69 02 53 
gautier.chantal@gmail.com




