
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée
Concombre à la 

vinaigrette
Taboulé Charcuterie Salade verte Céleri râpé

Plat

principal
Sauté de porc

Filet de lieu crème 

de tomate
Sauté de veau (VBF) Poisson meunière 

Accompagnement Ebly Brunoise de légumes Carottes vapeur
Printanière de 

légumes

Produit

laitier
Emmental Yaourt aromatisé Saint Môret Fromage blanc bio Gouda

Dessert Mousse chocolat Pomme* Kiwi* Compote tous fruits Banane*

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée Salade fantaisie Carotte râpée Radis Salade de tomates Betterave vinaigrette

Plat

principal
Omelette fromage Sauté de bœuf (VBF)

Filet de colin sauce 

crème
Steak haché de veau 

Accompagnement Haricots verts Pommes vapeur Riz Haricots blancs

Produit

laitier
Tome noire Edam Yaourt sucré bio Vache qui rit Camembert

Dessert Poire* Crème vanille Pomme au four Pêche au sirop Kiwi*

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée Crêpe fromage
Betteraves crues 

râpées et maïs

Macédoine de 

légumes

Plat

principal
Rôti de dinde

Filet de lieu sauce 

ciboulette
Sauté d'agneau (VBF)

Accompagnement Céleri braisé Purée de carottes Semoule 

Produit

laitier
Brie / pain aux figues

Chèvre / pain aux 

noix

Emmental / Pain 

céréales

Dessert Banane* Cocktail de fruits Pomme*

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée
Salade thon pomme 

de terre

Macédoine de 

légumes vinaigrette
Melon Tomate mozzarella Salade tomate

Plat

principal
Poulet rôti Sauté de bœuf (VBF) Rôti de porc Poisson aux poivrons Chipolatas

Accompagnement
Jardinière de 

légumes
Semoule Purée de carotte Risotto de légumes Pommes rissolées

Produit

laitier
Emmental Chantaillou Fromage blanc bio Chèvre Edam

Dessert Pêche* Pomme* Biscuit sec Tranche napolitaine Ananas au sirop

Bon appétit !

Semaine n°17 du 26 avril au 2 mai 2010

Raviolis bolognaise

Semaine n°18 du 3 mai au 9 mai 2010

Semaine n°19 du 10 mai au 16 mai 2010

salade fantaisie, semoule, tomate, raisin sec , petits pois

Pâtes à la parisienne

* Le fruit indiqué sur le menu est servi selon sa disponibilité d'approvisionnement.

ANIMATION PAIN  ET FROMAGE BIO

Semaine n°20 du 17 mai au 23 mai 2010

ANIMATION Italie



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée Salade verte Friand fromage
Concombre 

vinaigrette
Melon

Plat

principal
Poisson meunière Jambon braisé Sauté de veau (VBF)

Accompagnement Duo de choux Brunoise de légumes Boulgour

Produit

laitier
Brie Yaourt sucré bio Chanteneige Vache qui rit

Dessert Cocktail de fruits Fraise* Tarte aux pommes Abricot au sirop

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée Riz niçois Betterave vinaigrette Pastèque
Salade verte 

fromagère
Œuf mimosa

Plat

principal
Rôti de porc Sauté d'agneau (VBF)

Filet de lieu beurre 

blanc

Accompagnement Haricots verts Semoule Pommes vapeur

Produit

laitier
Camembert Tome noire Emmental Fripon

Yaourt aromatisé 

bio

Dessert Mousse chocolat Kiwi* Compote de poire Flan nappé caramel Pêche*

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée Pamplemousse Céleri rémoulade Melon
Macédoine de 

légumes
Radis

Plat

principal
Omelette Rôti de dinde Sauté de bœuf (VBF)

Filet de colin sauce 

safran

Accompagnement Ratatouille maison Flageolets Riz Julienne de légumes

Produit

laitier
Gouda Edam Six de Savoie Brie Crème anglaise

Dessert Semoule au lait Banane* Ananas* Abricot* Marbré

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée Crêpe fromage Carottes râpées
Concombre 

vinaigrette
Taboulé Pastèque

Plat

principal
Paupiette de veau Cordon bleu

Goulasch de bœuf 

(VBF)

Filet de lieu sauce 

crème
Omelette

Accompagnement Petits pois Coquillettes Boulgour à la tomate Brunoise de légumes Pommes sautées

Produit

laitier

Yaourt aromatisé 

bio
Saint Môret Chèvre Fromage blanc bio Petit suisse

Dessert Nectarine* Yaourt sucré bio Glace Fraise*
Salade de melons à la 

menthe

Bon appétit !

Hachis Parmentier 

(VBF)

Semaine n°21 du 24 mai au 30 mai 2010

Semaine n°22 du 31 mai au 6 juin 2010

riz niçois: riz, olive, thon, poivron 

Semaine n°23 du 7 juin au 13 juin 2010

Spaghetti bolognaise 

(VBF)

Gratin de bœuf et 

courgette (VBF)

* Le fruit indiqué sur le menu est servi selon sa disponibilité d'approvisionnement.

ANIMATION MELON

Semaine n°24 du 14 juin au 20 juin 2010

Pâtes à la parisienne



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée Salade de céleri
Salade de pomme de 

terre surimi
Rillette

Betteraves crues 

râpées
Salade fantaisie

Plat

principal
Chipolatas Steak de veau

Paleron de bœuf aux 

poivrons (VBF)
Chili con carne (VBF) Poisson meunière

Accompagnement Lentilles Carottes fenouil Coquillettes Riz Ratatouille

Produit

laitier
Gouda Camembert

Petit suisse 

aromatisé
Edam Yaourt sucré bio

Dessert Flan nappé caramel Abricot* Pomme* Pêche au sirop Poire*

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée Carottes râpées
Salade de drôles de 

tomates
Salade verte Melon Betterave vinaigrette

Plat

principal
Escalope de dinde

Sauté de bœuf (VBF) 

à la tomates
Jambon grillé

Accompagnement Haricots beurre Riz Pommes sautées

Produit

laitier
Vache qui rit

Yaourt aromatisé 

bio

Petit suisse 

aromatisé
Emmental Camembert

Dessert Semoule au lait Compote de pêches Fraise* Glace Abricot*

Bon appétit !

Semaine n°25 du 21 juin au 27 juin 2010

salade de céleri: céleri, pomme, raisin / salade fanatise: semoule, tomate, petit pois

Semaine n°26 du 28 juin au 4 juillet 2010

Lasagne de thon 

épinards
Couscous de la mer

ANIMATION DROLE DE TOMATES

* Le fruit indiqué sur le menu est servi selon sa disponibilité d'approvisionnement.


